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Biskupijska klasična gimnazija Ruđera Boškovića privatna je škola s pravom javnosti u 

Dubrovniku. Osnivač škole je Dubrovačka biskupija pod čijom se upravom nalazi i danas. U 

sklopu škole djeluje i Biskupijsko sjemenište. Nastava se odvija prema planu i programu koji je 

predviđen za klasične gimnazije u Hrvatskoj što uključuje učenje latinskog i starogrčkog jezika 

tijekom sva četiri razreda. Ova je srednjoškolska ustanova jedina klasična gimnazija u 

Dubrovačko-neretvanskoj županiji. Ima četiri razredna odjeljenja, za svaki razred po jedno. 

Na temelju članka 28. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj školi: 

1. Škola radi na temelju školskoga kurikula i godišnjeg plana i programa rada. 

2. Školski kurikul utvrđuje dugoročni i kratkoročni plan i program škole s izvannastavnim i 

izvanškolskim aktivnostima, a donosi se na temelju nacionalnoga kurikula i nastavnog plana i 

programa. 

3. Školski kurikul određuje nastavni plan i program izbornih predmeta, izvannastavne i 

izvanškolske aktivnosti i druge odgojno-obrazovne aktivnosti, programe i projekte prema 

smjernicama hrvatskoga nacionalnog obrazovnog standarda. 

4. Školskim kurikulom utvrđuje se: − aktivnost, program ili projekt − ciljevi aktivnosti, programa 

ili projekta − namjena aktivnosti, programa ili projekta − nositelji aktivnosti, programa ili projekta 

i njihova odgovornost − način realizacije aktivnosti, programa ili projekta − detaljan troškovnik 

aktivnosti, programa ili projekta − način vrednovanja i način korištenja rezultata vrednovanja. 

 

1.1. Osnovni podaci o školi 

 Naziv i sjedište: Biskupijska klasična gimnazija Ruđera Boškovića s pravom javnosti 

Dubrovnik  

 Adresa i županija: Poljana Ruđera Boškovića 6, 20 000, Dubrovnik, Dubrovačko-

neretvanska županija  

 Šifra ustanove: 19-018-503  

 Broj učenika: 82  

 Broj razrednih odjela: 4  

 Broj djelatnika: ravnatelj: 1, nastavnici: 19, stručni suradnici: 2, administrativno-tehničko 

osoblje: 2, pomoćno osoblje: 2  

 Obrazovno područje: program klasične gimnazije- 4 godine 
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1.2. Misija i vizija 

Na temelju postavki Nacionalnog okvirnog kurikuluma (NOK), Biskupijska klasična 

gimnazija Ruđera Boškovića s pravom javnosti u Dubrovniku kroz svoj školski kurikulum 

pokazuje svoju posebnost i kvalitetu. 

Naša škola posvećena je cjelovitoj formaciji mladog čovjeka, odgoju i obrazovanju u duhu 

kršćanskih vrijednosti. Zadaća nam je pružiti temeljno opće obrazovanje, poticati kod učenika 

odgovornost i kritičko mišljenje, njegovati kulturnu baštinu i oblikovati mlade koji će svojim 

znanjem i moralnim integritetom biti spremne služiti društvu i spremno odgovoriti na izazove 

budućnosti. 

Želimo biti prepoznati kao škola izvrsnosti u kojoj se skladno povezuju klasično obrazovanje, 

kršćanski odgoj te suvremena postignuća znanosti i kulture. Težimo odgoju učenika koji će biti 

solidarni, kreativni i slobodni ljudi, otvoreni za dijalog te spremni preuzeti odgovornost za vlastiti 

život i izgradnju pravednog i humanog društva.  

Škola ima četiri razreda, pa je u takvim uvjetima moguće organizirati kvalitetnu nastavu i 

individualni pristup svakom učeniku. Početkom godine organiziraju se edukativni izleti koji služe 

upoznavanju učenika i profesora. Tradicionalno se upriličuju susreti s roditeljima pred Božić i na 

Dan škole (18. svibnja, na dan rođenja R. Boškovića), a organiziraju se i seminari za predstavnike 

roditelja i profesore škole. 

Škola organizira i duhovnu poduku svojim nastavnicima i učenicima, a zaposlenici sudjeluju i 

u godišnjim susretima katoličkih škola Hrvatske. Učenici sudjeluju i u brojnim natjecanjima, 

smotrama i manifestacijama te redovito osvajaju pohvale, priznanja i nagrade. Aktivni su i u 

međunarodnim projektima vezanim za djelovanje Foruma mladih i Europskog doma. 
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1. IZBORNA NASTAVA 
1.1. KATOLIČKI VJERONAUK 

Uz redovnu nastavu, sudjelovanje u natjecanju ''Vjeronaučna olimpijada'' u organizaciji 
Ministarstva znanosti i obrazovanja,NKU i HBK, katolički vjeronauk u Biskupijskoj klasičnoj 
gimnaziji Ruđera Boškovića, u suradnji duhovnika škole don Marina Lučića i vjeroučiteljice Tee 
Kuzek Marević obuhvaća i sljedeće programe: 

 Ispovijed i duhovne razgovore: prema dogovoru u kapeli škole 

 Duhovni razgovor s duhovnikom škole za sve učenike završnog razreda pojedinačno 

 Mise zornice kroz došašće prije redovne nastave u kapelici škole 

 Mise na početku školske godine i prigodno – Pepelnica  

 Klanjanje ili pobožnost križnog puta kroz korizmu svakog petka  

 Razredna duhovna obnova pojedinačno za svaki razred, dakle četiri duhovne obnove 

tijekom školske godine.  

 Duhovna obnova za djevojke 

 Duhovna obnova za mladiće 

 Višednevna duhovna obnova za maturante 

 Korizmena duhovna obnova – posjet voditelja korizmene duhovne obnove u Katedrali 

 Povezivanje s učenicima iz drugih katoličkih srednjih škola 

 Posjet biskupskoj palači 

 Adventska duhovna obnova za profesore  

 Posjeti sakralnim objektima u jezgri Grada 

 Posjeti sakralnim, vjerskim objektima prigodom izleta 

 Posjeta prostorijama biskupijskog Caritasa 

 Volontiranje u sklopu biskupijskog Caritasa 

 Predstavljanje rada i uključivanje u programe Vijeća za mlade Dubrovačke biskupije 

 
U suradnji s Vijećem za mlade Dubrovačke biskupije učenici će sudjelovati i na:  

 Biskupijskoj adventskoj duhovnoj obnovi za mlade  

 Biskupijskoj korizmenoj duhovnoj obnovi za mlade  

 Planinarskom križnom putu mladih 

 72 sata bez kompromisa 

 Ostalim programima koje budu u organizaciji Vijeća za mlade i Katehetskog ureda 

Dubrovačke biskupije 

U nastavi Katoličkog vjeronauka na pojedine sate vjeronauka dolazit će, u skladu s Godišnjim 

izvedbenim kurikulom  stručnjaci iz različitih drugih područja (politologija, filozofija, etika, 
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biologija, psihologija, ekonomija, itd) produbljujući teme koji se rade po programu  Godišnjeg 

izvedbenog kurikula katoličkog vjeronauka, na način da ih dovode u korelaciju s područjem svog 

profesionalnog i znanstvenog interesa, te posvećene osobe i vjernici laici koji će pomoći učenicima 

pojedine obrađene teme aktualizirati svjedočanstvom svoga života.   

 

 

2. FAKULTATIVNA NASTAVA 
 

2.1.NJEMAČKI I TALIJANSKI JEZIK 

NOSITELJI AKTIVNOSTI: Nastavnik Njem. i Tal. j. kao voditelj i usmjerivač aktivnosti, te 

učenici I./III. r. kao subjekt i krajnji korisnik. 

CILJ: - Stjecanje jezičnih vještina vezanih za snalaženje u svakodnevnim situacijama na razini A1 

- B1. 

-Poticanje interkulturalne kompetencije učenika, razvoj lingvističkog mišljenja kroz oblikovanje 

kulture, dijaloga i sporazumijevanja, razvijanje osjećaja tolerancije među različitim kulturama, 

korelacija s drugim predmetima u kurikulu, poticanje na samostalno učenje i logičko razmišljanje. 

-Upoznavanje značajnijih elemenata lokalne kulturno - povijesne baštine, istraživanje i 

povezivanje temeljem povijesnih izvora, s posebnim naglaskom na analizu sakralne umjetnosti i 

fundusa samostanskih muzeja. 

-Usvajanje interkulturalnih aspekata u svim segmentima suvremenog društvenog i socijalnog 

života zemalja njem. / tal. govornog područja, kao i upoznavanje elemenata iz njem./ tal. povijesti, 

kulture, umjetnosti i civilizacije. 

NAMJENA: -Stjecanje komunikacijske jezične kompetencije u skladu sa Zajedničkim europskim 

referentnim okvirom za jezike(ZEROJ), s naglaskom na razvijanju jezičnih vještina slušanja, 

govorenja, čitanja i pisanja potrebnih za receptivnu i produktivnu uporabu jezika u pisanom i 

govornom kontekstu. 

- Razvijanje logičkih i jezičnih sposobnosti, te aktiviranje stvaralačke mašte učenika. 

-Osposobljavanje učenika za svjesno, sigurno i kritičko primanje poruka. 

-Razvijanje estetske osjetljivosti i sposobnosti vrednovanja učenika na području likovne 

umjetnosti, arhitekture i urbanizma.                      
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-Pripremanje učenika za aktivan kulturni život, uvođenje u nacionalnu, europsku i svjetsku 

kulturnu, duhovnu, povijesnu i znanstvenu baštinu, razvijanje interesa i afiniteta prema kulturnim 

vrednotama, upoznavanje i očuvanje kulture vlastitog naroda, radi razvoja i afirmacije osobnog 

identiteta, s naglaskom na promicanju kršćanskih vrednota, što je preduvjet za razvoj osjećaja 

štovanja različitosti ostalih naroda i kultura. 

NAČIN REALIZACIJE: - Nastava u učionici, te izvanučionička nastava; projektna nastava, 

istraživanja na Internetu, projekcije filmova, analiza književnih djela autora s popisa obvezne 

lektire - korelacija s Hrv. j. 

-Posjet kazalištu i izložbama, te ostalim kulturnim događanjima u svezi sa zemljama njem. i tal. 

govornog područja.                                    

-Stručno vodstvo nastavnika tijekom posjeta spomeničkoj cjelini Staroga grada, otoka Lokruma i 

Srđa,  izmještena predavanja uz kombinirane  metode (razgovor, zorno predočavanje, istraživanje, 

čitanje, izlaganje, promatranje, uočavanje i zaključivanje), te  učenička izrada tematskih plakata, 

multimedijalnih prezentacija, referata i eseja.                                       

-Susreti s izvornim govornicima; stručna predavanja /  jezične vježbe.   

VREMENIK:  rujan, 2025. - lipanj, 2026., 2 sata tjedno, 70 sati po skupini.  

NAČIN VREDNOVANJA:  Vrednovanje procesa i realizacije planiranih aktivnosti, praćenje rada 

učenika, vrednovanje rezultata – usvojenih učeničkih dojmova, znanja i vrednota tijekom 

izlaganja, analiza, kritika i osvrta. 

Rezultati se vrednuju redovitim praćenjem i ocjenjivanjem različitih elemenata praćenja – Čitanja 

s razumijevanjem, Slušanja s razumijevanjem, Govorenja i Pisanja, uz stalno učeničko provođenje 

samoevaluacije. 

 

2.2. PORTUGALSKI JEZIK 
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3. DODATNA NASTAVA 
3.1. MATEMATIKA 

 

  

DODATNA/DOPUNSKA 
NASTAVA: 

NAZIV: Dodatna iz matematike, priprema za maturu 

 
Ciljevi programa:  

- Detaljnije izučavanje određenih matematičkih sadržaja, 
posebice onih koji se pojavljuju u ispitima državne mature  
- Matematičko modeliranje 
- Razvijanje sposobnosti matematičkog mišljenja  
- Razvijanje vještina;  primjena različitih matematičkih metoda, 
primjena tehnologije u rješavanju matematičkih problema  
- Razvijanje i njegovanje interesa za matematiku 
 

Namjena programa:  Učenicima četvrtih  razreda, u prvom redu maturantima koji će 
birati na maturi višu razinu (ili nižu) iz matematike, ali dakako i 
svima koji žele razvijati sposobnost matematičkog mišljenja .                       
 

Nositelj/sudionici 
programa:  

Sanja Violić  i zainteresirani učenici 4. razreda 
 

Način realizacije 
programa:  

Klasična učionica i Teams 
Probna matura....siječanj 2026. 

Vrijeme realizacije: Tijekom nastavne godine 2025./2026.,  četvrtkom, 14:30 – 16:00 
ili u nekom drugom terminu po dogovoru 
 
 

Okvirni troškovnik:         Troškovi kopiranja materijala  

Način praćenja i 
vrednovanja:  

Učenike će tijekom rada i ostvarivanja zadanih ciljeva pratiti 
voditelj te će im davati povratne informacije o uspješnosti, a i 
sami će sudjelovati u kritičkom vrednovanju rada skupine i 
pojedinih članova. Rezultati vrednovanja koristit će se za 
unapređenje i planiranje rada u idućoj nastavnoj godini. 
 

Nastavne teme: Prema Ispitnom katalogu iz Matematike 

Literatura: Priručnici za pripremu državne mature 
https://www.ncvvo.hr/kategorija/drzavna-matura/provedeni-
ispiti/ 
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DODATNA/DOPUNSKA 
NASTAVA: 

NAZIV: DODATNA IZ MATEMATIKE ZA PRVAŠE 

Ciljevi programa:  
Usvajanje dodatnih matematičkih znanja i razvijanje vještina 
rješavanja matematičkih zadataka. Razvijanje sposobnosti 
logičkog razmišljanja, rasuđivanja i zaključivanja i 
sistematičnosti u radu. Razvijanje matematičke intuicije, mašte, 
stvaralačkog i kritičkog mišljenja. Sudjelovanje na matematičkim 
natjecanjima na svim razinama, od školskog i županijskog do 
državnog. 

Namjena programa:  
Populariziranje matematike i razvijanje interesa učenika za 
rješavanje matematičkih zadataka na višim razinama. Poticanje 
natjecateljskog duha i timskog rada. 

Nositelj/sudionici 
programa: 

Sanja Violić i zainteresirani učenici 1. razreda  

Način realizacije 
programa: 

Uživo, Platforma Teams i Google Classroom 

Vrijeme realizacije: Svaki drugi petak - blok sat iza nastave 

Okvirni troškovnik:  Troškovi kopiranja materijala 

Način praćenja i 
vrednovanja:  

Sustavno praćenje i bilježenje učenikovih postignuća, interesa i 
motivacije u ostvarivanju dodatnih sadržaja. 

Uspjeh učenika kao osobna promocija i promocija škole. 

Nastavne teme: Realni brojevi, potencije, linearne jednadžbe, trokut, 
karakteristične točke trokuta , algebarski izrazi,  linearne 
jednadžbe s parametrima, sličnost , trigonometrija pravokutnog 
trokuta, uređaj u skupu realnih brojeva, linearne nejednadžbe , 
apsolutna vrijednost realnog broja, složeniji sustavi jednadžbi,  
A-G nejednakost bojanja i invarijante i ostale teme prema popisu 
tema za natjecanja. 

Literatura: o B. Pavković, B. Dakić, Ž. Hanjš, P. Mladinić: "Male teme 
iz matematike" 

o N. Elezović: "Matematička natjecanja i rad s darovitim 
učenicima" 

o B. Pavković, B. Dakić, P. Mladinić: "Elementarna teorija 
brojeva" 

o M. Bombardelli, Ž. Hanjš,…:"Matematička natjecanja 
učenika srednjih škola" 

o I.L. Babinskaja: "Zadaci s ruskih matematičkih 
natjecanja" 

o "Matematičko fizički list" 
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DODATNA/DOPUNSKA 
NASTAVA: 

NAZIV: DODATNA IZ MATEMATIKE ZA DRUGAŠE 

Ciljevi programa:  
Usvajanje dodatnih matematičkih znanja i razvijanje vještina 
rješavanja matematičkih zadataka. Razvijanje sposobnosti 
logičkog razmišljanja, rasuđivanja i zaključivanja i 
sistematičnosti u radu. Razvijanje matematičke intuicije, mašte, 
stvaralačkog i kritičkog mišljenja. Sudjelovanje na matematičkim 
natjecanjima na svim razinama, od školskog i županijskog do 
državnog. 

Namjena programa:  
Populariziranje matematike i razvijanje interesa učenika za 
rješavanje matematičkih zadataka na višim razinama. Poticanje 
natjecateljskog duha i timskog rada. 

Nositelj/sudionici 
programa: 

Sanja Violić i zainteresirani učenici 2. razreda  

Način realizacije 
programa: 

Uživo, Platforma Teams i Google Classroom 

Vrijeme realizacije: Svaki drugi petak - blok sat iza nastave 

Okvirni troškovnik:  Troškovi kopiranja materijala 

Način praćenja i 
vrednovanja:  

Sustavno praćenje i bilježenje učenikovih postignuća, interesa i 
motivacije u ostvarivanju dodatnih sadržaja. 

Uspjeh učenika kao osobna promocija i promocija škole. 

Nastavne teme: Djeljivost, Diofantske jednadžbe, Dirichletov princip, 
Kombinatorno-logički zadatci, Nejednakosti, Invarijante, 
Osnovni principi prebrojavanja, Polinomi i ostale teme prema 
popisu tema za natjecanja. 

Literatura: o B. Pavković, B. Dakić, Ž. Hanjš, P. Mladinić: "Male teme 
iz matematike" 

o N. Elezović: "Matematička natjecanja i rad s darovitim 
učenicima" 

o B. Pavković, B. Dakić, P. Mladinić: "Elementarna teorija 
brojeva" 

o M. Bombardelli, Ž. Hanjš,…:"Matematička natjecanja 
učenika srednjih škola" 

o I.L. Babinskaja: "Zadaci s ruskih matematičkih 
natjecanja" 

o "Matematičko fizički list" 
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DODATNA/DOPUNSKA 
NASTAVA: 

NAZIV: DODATNA IZ MATEMATIKE ZA TREĆAŠE 

Ciljevi programa:  
Usvajanje dodatnih matematičkih znanja i razvijanje vještina 
rješavanja matematičkih zadataka. Razvijanje sposobnosti 
logičkog razmišljanja, rasuđivanja i zaključivanja i 
sistematičnosti u radu. Razvijanje matematičke intuicije, mašte, 
stvaralačkog i kritičkog mišljenja. Sudjelovanje na matematičkim 
natjecanjima na svim razinama, od školskog i županijskog do 
državnog. 

Namjena programa:  
Populariziranje matematike i razvijanje interesa učenika za 
rješavanje matematičkih zadataka na višim razinama. Poticanje 
natjecateljskog duha i timskog rada. 

Nositelj/sudionici 
programa: 

Sanja Violić  i zainteresirani učenici 3. razreda  

Način realizacije 
programa: 

Platforma Zoom i uživo  

Vrijeme realizacije: Svaki drugi petak blok sat iza nastave 

Okvirni troškovnik: Troškovi kopiranja materijala 

Način praćenja i 
vrednovanja:  

Sustavno praćenje i bilježenje učenikovih postignuća, interesa i 
motivacije u ostvarivanju dodatnih sadržaja. 

Uspjeh učenika kao osobna promocija i promocija škole. 
 

Nastavne teme: Matrice i determinante, Eksponencijalna i logaritamska funkcija, 
Trigonometrijske funkcije, Adicijske formule, Trigonometrijske 
jednadžbe i nejednadžbe, Vektori, Pravac, Krivulje drugog reda, 
Kombinatorika i vjerojatnost i ostale teme prema popisu tema za 
natjecanja 

Literatura: o B. Pavković, B. Dakić, Ž. Hanjš, P. Mladinić: "Male teme 
iz matematike" 

o N. Elezović: "Matematička natjecanja i rad s darovitim 
učenicima" 

o B. Pavković, B. Dakić, P. Mladinić: "Elementarna teorija 
brojeva" 

o M. Bombardelli, Ž. Hanjš,…:"Matematička natjecanja 
učenika srednjih škola" 

o I.L. Babinskaja: "Zadaci s ruskih matematičkih 
natjecanja" 

o "Matematičko fizički list" 
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DODATNA/DOPUNSKA 
NASTAVA: 

NAZIV: DODATNA IZ MATEMATIKE ZA ČETVRTAŠE 

Ciljevi programa:  
Usvajanje dodatnih matematičkih znanja i razvijanje vještina 
rješavanja matematičkih zadataka. Razvijanje sposobnosti 
logičkog razmišljanja, rasuđivanja i zaključivanja i 
sistematičnosti u radu. Razvijanje matematičke intuicije, mašte, 
stvaralačkog i kritičkog mišljenja. Sudjelovanje na matematičkim 
natjecanjima na svim razinama, od školskog i županijskog do 
državnog. 

Namjena programa:  
Populariziranje matematike i razvijanje interesa učenika za 
rješavanje matematičkih zadataka na višim razinama. Poticanje 
natjecateljskog duha i timskog rada. 

Nositelj/sudionici 
programa: 

Sanja Violić i zainteresirani učenici 4. razreda  

Način realizacije 
programa: 

Platforma Teams, uživo  

Vrijeme realizacije: Svaki drugi petak - blok sat iza nastave 

Okvirni troškovnik:  
Kopiranje materijala 

Način praćenja i 
vrednovanja:  

Sustavno praćenje i bilježenje učenikovih postignuća, interesa i 
motivacije u ostvarivanju dodatnih sadržaja. 

Uspjeh učenika kao osobna promocija i promocija škole. 
 

Nastavne teme: Analitička geometrija, mat. indukcija, binomni poučak, 
kompleksni brojevi, kombinatorika , nizovi,  funkcije, polinomi i 
funkcijske jednadžbe . 

 

Literatura: o B. Pavković, B. Dakić, Ž. Hanjš, P. Mladinić: "Male teme 
iz matematike" 

o N. Elezović: "Matematička natjecanja i rad s darovitim 
učenicima" 

o B. Pavković, B. Dakić, P. Mladinić: "Elementarna teorija 
brojeva" 

o M. Bombardelli, Ž. Hanjš,…:"Matematička natjecanja 
učenika srednjih škola" 

o I.L. Babinskaja: "Zadaci s ruskih matematičkih 
natjecanja" 

o "Matematičko fizički list" 
 



13 

3.2. HRVATSKI JEZIK 

IZVANNASTAVNE 
AKTIVNOSTI 

NAZIV: JEZIČNA, LITERARNA i DRAMSKA SKUPINA 

Ciljevi i aktivnosti: 
 

1. Osvijestiti vlastiti odnos prema materinskom jeziku 
2. Istraživati jezik (gramatiku i pravopis); stjecati jezične kompetencije 
3. Upoznati povezanost funkcionalnih stilova i jezika 
4. Pisanje tekstova različitih vrsta i namjena (lirska pjesma, pripovjedni 

tekstovi, dramski tekstovi, filmski scenarij). 
5. Upoznavanje s osnovnim pojmovima govorništva. 
6. Usvajanje temeljnih spoznaja o ulozi govorništva, stjecanje uvida u 

vrednovanju govornih sposobnosti i jezičnoga izražavanja. 
7. Razvijanje  govorničke sposobnosti (Pričigin, mjesečni školski 

pripovjedački susreti). 
8. Izgrađivanje vlastitog stava i kritičkog mišljenja. 
9. Grad od riječi – Poetsko podne (suradnja s dubrovačkim Ogrankom 

Matice hrvatske) 
10. Radionica kreativnoga pisanja (voditelj Miroslav Mićanović, 5. ‒ 8. 

studenoga 2025.). 
11. Sudjelovanje u programima DKD-a u Mjesecu hrvatske knjige (kvizovi 

iz lektire 30. listopada i 13. studenoga 2025.). 
12. Sudjelovanje u književnim večerima, rad u Čitateljskom klubu. 
13.  Sudjelovanje u literarnim natječajima (Goranovo proljeće, natječaj 

Slagalice, priča o Domovinskome ratu, Amor u knjižnici, programi  
Dubrovačkih knjižnica, LiDraNo, Natjecanje u poznavanju hrvatskoga 
jezika itd.). 

Ishodi: 1. Oprimjeriti jezično-strukturna obilježja izlagačkih i raspravljačkih 
tekstova 

2. Govoriti izlagačke i raspravljačke tekstove u skladu sa svrhom i 
željenim učinkom na primatelja. 

3. Slušati u skladu s određenom svrhom izlagačke i raspravljačke tekstove 
različitih funkcionalnih stilova i oblika. 

4. Oblikovati pripremu za izlaganje ili raspravu i govor u skladu s temom i 
oblikom govornoga teksta. 

5. Razvijati pravilnu uporabu hrvatskoga standardnog jezika. 
6. Pisati književne tekstove, interpretirati književne tekstove. 

Nositelj/sudionici 
aktivnosti: 

 
Mirjana Žeravica, prof. i učenici 1., 2., 3., i 4. r. 

Način realizacije 
aktivnosti: 
 

1. Naglasak će biti na interaktivnim (participativnim) metodama 
primjenjivim u obrazovnome sustavu:  
- rasprava  
- analiza  
- interaktivne vježbe kreiranja različitih sadržaja 
- film i multimedija 

2. Nastavnik je medijator u procesu učeničkih oblikovanja izlagačkih i 
raspravljačkih tekstova prema modelu i u skladu s jezično-strukturnim i 
stilskim obilježjima izlagačkoga i raspravljačkog diskursa. 

Vrijeme realizacije: Četiri (4) sata tjedno tijekom šk. g. 2025./2026.  

Način praćenja i  
vrednovanja: 

Procjenjivat će se (samoprocjena i procjena) učenički uradci. 
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U izvannastavnim aktivnostima učenike se potiče da razvijaju svoju kreativnost. U našoj 
je školi uvijek bio velik broj učenika koji su imali potrebu stvaralački se izraziti pa sam nastojala 
raditi s njima skupno i pojedinačno i izvan dogovorenih termina. Učenici će nastupiti na 
tradicionalnoj božićnoj školskoj priredbi. Nastojim uključiti sve učenike u bogat i zanimljiv 
program u kojemu sudjeluju i roditelji. 

Nastupit ćemo na Forumu mladih i na LiDraNu, a pripremit ćemo zanimljiv program i za 
Dan škole. 

3.2.1. Literarna skupina 

Mnogi su učenici pišu različite književne tekstove i doista pokazuju veliku umješnost.   

Rad u Literarnoj skupini nastavlja se i u ljetnim mjesecima jer učenici marljivo pišu. Riječ je o 
individualnome radu koji se odvija telefonski čak i u ljetnim mjesecima. Ove će godine u našoj 
školi biti i Radionica kreativnoga pisanja koju će voditi Miroslav Mićanović (5. ‒ 8. studenoga 
2025.). 

Naši su učenici vrlo aktivni u svim programima Dubrovačkih knjižnica i drugih institucija, udruga 
i organizacija koje se bave obrazovanjem, umjetnošću i kulturom. 

Tijekom godine u školi će biti i mjesečni pripovjedački susreti (Pričigin) kako bi učenici stekli 
govorničke vještine.  

Nastupit ćemo na Forumu mladih u listopadu. 

Dubrovačke knjižnice Dubrovnik imaju brojne i zanimljive programe u Mjesecu hrvatske knjige u 
kojima redovito sudjelujemo. Ove godine naši će se učenici natjecati u kvizovima znanja 30. 
listopada i 13. studenoga. Tema će biti lektirna djela koja su predložak za esej na državnoj maturi. 

Naši učenici sudjeluju u kvizovima Čitanjem do zvijezda i Mreža čitanja, a redovito prate i Pisce 
na mreži. 

Na smotri LiDraNo sudjelujemo svake godine u više kategorija (literarni rad i individualni scenski 
nastup). Želimo nastupiti i ove godine. 

3.2.2. Jezična skupina 

Natjecanje u poznavanju hrvatskoga jezika svake godine okupi prave znalce. Klasičari vole 
hrvatski jezik, marljivo uče i uspješni su na svim razinama natjecanja. Redovito se natječemo i na 
državnoj razini. 

3.2.3. Dramska i recitatorska skupina 

Svake godine brojni se klasičari okušaju u interpretaciji različitih književnih tekstova. Ljeti 
čitamo i odabiremo tekstove želeći pronaći one koji odgovaraju senzibilitetu učenika. LiDraNo je 
najvažnija smotra tijekom školske godine, ali učenici imaju i druge brojne prilike da pokažu 
interpretacijske vještine (školske priredbe, večeri poezije u Gradskoj knjižnici, Forum mladih i 
sl.). 
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3.3.  KEMIJA  

  

 
Dodatna nastava iz 
kemije 

Zainteresirani učenici od 1. do 4. razreda 

 Učenici 
profesor/ica  
 

Stjecanje dodatnih znanja i vještina  iz  prirodoslovnog područja čiji su ishodi: 
Izradba istraživačkoga rada. 
Samostalno izvođenje pokusa , obrada i prezentiranje rezultata. Primjena stečenih znanja 
u svim područjima života 

Uku 
A4/5.1 
A4/5.2. 
A4/5.3. 
B4/5.1. 
B4/5 2 
Osr 
A 4.1 
A 5.1 
IKT 
A4.1.. 
A5.1. 
D 4.1. 
D 5.1. 

Pripreme učenika za natjecanje i državnu maturu, 

   Predavanje 
Praktični rad 
Prezentacije  

   Škol
ska 
202
5./2
026. 

Materijal za 
vježbe, troškovi 
kopiranja 
materijala 
50 eura 

Sudjelovanje na 
natjecanjima,  
primjena stečenih 
znanja i vještina 
kroz predavanje i 
prezentacije 
ostalim 
učenicima i na  
stručnim 
skupovima, 
pohvale i 
nagrade 
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4. IZVANUČIONIČKA NASTAVA (IZLETI 
EKSKURZIJE, TERENSKA NASTAVA) 

 

4.1. POVIJEST 

AKTIVNOST 
PROGRAM I/ILI 
PROJEKT 

SUDIONICI 
(RAZRED 
ILI GRUPA) 

NOSIOCI 
AKTIVNOSTI 

CILJEVI I 
ZADACI 
AKTIVNOSTI 

NAMJENA 
AKTIVNOSTI  

NAČIN 
REALIZA
CIJE 
AKTIVNO
STI 

VREME
NIK 
AKTIVN
OSTI 

TROŠKOV
NIK 
AKTIVNO
STI 

NAČIN 
VREDNOVANJA I 
KORIŠTENJE 
REZULTATA 

 

Posjet 
Konavlima 
(pov./grč) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Posjet 
Lokrumu 
(pov./grč) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Posjet Stonu i  
neretvanskom 
kraju 
 

 
I., II., 

III., IV.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
I., II., 

III., IV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I., II., 
III., IV. 

 

Učenici i 
nastavnica 
povijesti i 
grčkoga 
jezika 

(korelacija s 
Latinskim, 
Zemljopiso

m, Lik. 
umjet. i 

Biologijom) 
 
 
 
 

Učenici i 
nastavnica 
povijesti i 
grčkoga 
jezika 

(korelacija s 
Latinskim, 
Lik.umjet. i 
Biologijom) 

 
 
 

Učenici i 
nastavnica 
povijesti i 
grčkoga 
jezika 

(korelacija s 
Latinskim, 
Lik.umjet. i 
Biologijom) 

Upoznavanje 
s poviješću 
Konavala  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Upoznavanje 
s poviješću 
otoka 
Lokruma 
 

Utvrditi 
poznavanje 
povijesti 
ilirskog doba 
i rimske 
vladavine na 
istočnoj obali 
Jadrana; 
povijesti 
srednjega 
vijeka 
 
 
 
Utvrditi 
poznavanje 
zavičajne 
povijesti 
srednjega 
vijeka 
 

 
 
 
 

autobusom 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

brodom 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

autobusom 
 

 
 
 

Proljeće / 
zima 

(subota) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jesen / 
proljeće 
(subota) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

proljeće 
 

 
 
 
 

autobusna 
karta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

brodska 
karta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

autobusna 
karta 

 

 
Učenici će 
znanje o 
povijesti 
Cavtata i 
Konavala moći 
staviti u širi 
kontekst 
europskog 
starog i 
srednjega vijeka 
 
 
 
 
 
Učenici će 
znanje o 
povijesti 
Lokruma moći 
staviti u širi 
kontekst 
povijesti 
srednjega i 
novoga vijeka. 
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AKTIVNOST 
PROGRAM I/ILI 
PROJEKT 

SUDIONICI 
(RAZRED 
ILI GRUPA) 

NOSIOCI 
AKTIVNOSTI 

CILJEVI I 
ZADACI 
AKTIVNOSTI 

NAMJENA 
AKTIVNOS
TI  

NAČIN 
REALIZACIJ
E 
AKTIVNOST
I 

VREME
NIK 
AKTIVN
OSTI 

TROŠKOV
NIK 
AKTIVNO
STI 

NAČIN 
VREDNOVANJA I 
KORIŠTENJE 
REZULTATA 

 

Posjet muzejima, 
samostanima i 
knjižnicama u 
Dubrovniku.  
(pov./grč.) i 
sudjelovanje u 
aktivnostima 
Dubrovačke 
biskupije  
 
 
 
 
Posjet Državnom i 
Biskupijskom  
arhivu u 
Dubrovniku 
(pov./grč.) 
 
 
 
 
 
Terenska nastava: 
Dubrovnik-Osijek-
Pečuh 

I., II., III., 
IV. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
       IV. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I., II., III. 

Učenici i 
nastavnica 
povijesti i 

grčkoga jezika 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Učenici i 
nastavnica 
povijesti i 

grčkoga jezika 
 
 
 
 
 

 
Učenici i 
nastavnici  

Upoznavanje 
s kulturnom 
poviješću 
Dubrovnika 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Upoznavanje 
s poviješću 
arhiva i 
osnovama 
arhivistike. 
 
 
 
 
 
Upoznavanje 
s prošlošću 
navedenih 
gradova. 

Utvrditi 
poznavanje 
povijesti 
Dubrovnika 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Upoznavanje 
s povijesnim 
izvorima i 
postulatima 
njihove 
uporabe u 
znanosti. 
 
 
 
Naučiti o 
povijesti 
navedenih 
krajeva i 
vezama koje 
su ove države 
u povijesti 
imale s 
Hrvatskom. 

pješice 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
pješice 

 
 
 
 
 
 
 
 

autobusom 

Tijekom 
cijele 
godine 
(u 
vrijeme 
redovne 
nastave) 
 
 
 
 
 
 
Tijekom 
cijele 
godine 
(u 
vrijeme 
redovne 
nastave) 
 
 
 
jesen 
2025. 
(listopad 
 

 

nema 
troškova 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

nema 
troškova 

 
 
 
 
 
 
 
 

Troškovi 
putovanja 

Učenici će moći 
povezati znanja 
stečena u 
redovnom 
nastavnom 
programu s 
djelatnošću 
kulturnih i 
baštinskih 
ustanova. 
 
 
 
Stjecanje 
osnovnih znanja o 
čuvanju i 
korištenju 
arhivskog gradiva. 
 
 
 
 
 
Učenici će znanje 
o povijesti 
navedenih 
gradova i moći 
staviti u širi 
kontekst povijesti 
- od prapovijesti 
do najnovije 
povijesti. 
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4.2. GEOGRAFIJA  

AKTIVNOST 
PROGRAM 
I/ILI 
PROJEKT 

SUDIONICI 
(RAZRED 

ILI GRUPA) 

NOSIOCI 
AKTIVNOS

TI 

CILJEVI I 
ZADACI 
AKTIVNOSTI 

NAMJENA 
AKTIVNOSTI  

NAČIN 
REALIZACIJE 
AKTIVNOSTI 

VREMENI
K 

AKTIVNO
STI 

TROŠKOV
NIK 

AKTIVNO
STI 

NAČIN 
VREDNO
VANJA I 
KORIŠTE
NJE 
REZULTA
TA 

 

Terenska 
nastava: 
špilja Šipun i 
Đurovića 
špilja 

I., II., III., 
IV. 

Učenici i 
nastavnica 
geografije 
(korelacija 

s  
matematik

om 
biologijom 
i kemijom) 

 Razvijanje 
svijesti o 
važnosti 
očuvanja 
prirodne i 
kulturne baštine 

Stjecanje i 
proširivanje 
znanja iz 
geografije 

 
Posjet 

špiljama uz 
stručno 
vodstvo 

Prvo 
polugodi

šte 
(listopad) 

2025. 
 

Trošak 
prijevoza 

 
Izrada 
prezentac
ije, 
rješavanj
e kviza, 
diskusija 
u 
učionici. 

Terenska 
nastava: 
Dubrovačko 
Primorje, 
Hercegovina 

I., II., III., 
IV. 

Učenici i 
nastavnica 
geografije 
(korelacija 

s  
matematik
ombiologij

om, 
povijesti, 
kemijom, 

vjeronauko
m, 

tjelesnim) 

Razvoj i 
primjena 
geografskih 
vještina  
(orijentacijske, 
kartografske i 
ostale vještine) 
Upoznavanje 
prirodno i 
društveno-
geografskih 
obilježja 
zavičaja i 
pograničnog 
prostora 
susjedne države. 
 
 
 
 

Stjecanje i 
proširivanje 
znanja iz 
geografije i 
drugih predmeta 

Predavanje o 
pčelama u 

Kući meda u 
Majkovima, 

obilazak 
kneževa 
dvora i 

zavičajne 
kuće 

Dubrovačko
g Primorja u 
Slanome uz 

stručno 
vodstvo, 
obilazak 

špilje 
Vjetrenice 
uz stručno 
vodstvo 

Prvo 
polugodi

šte 
(studeni) 

2025. 

Trošak 
prijevoza 
i ulaznica 

Izrada 
prezentac
ije, 
rješavanj
e kviza, 
diskusija 
u 
učionici. 

 
Terenska 
nastava na 
Lokrum 
 

 
Zainteresir
ani učenici 
od 1. do 4. 
razreda 
 
 
 

 
Učenici i 
nastavnica 
geografije 
 
(korelacija 
s povijesti, 
matematik
om, 
biologijom 
i kemijom) 
 
 

 
Stjecanje 
dodatnih znanja 
i vještina  iz  
prirodoslovnog 
područja 
(primjeri  geom
orfoloških 
oblika, 
vegetacijskih i 
hidrografskih 
obi lježja,  i 
društvenog i 
humanističkog 
područja 
(povijesno 
političko, 
društveno i 
vjersko značenje 
Lokruma kroz 
prošlost i 
danas). 

 
Istraživanju na 
terenu, pisanje 
istraživačkog 
rada i 
prezentiranje 
rezultata 
 
 
 
 

 
Rad na 
terenu po 
uputama 
 
 

 
Listopad/
Studeni 
2025. i / 
ili 
Travanj / 
svibanj 
2026. 
 
 

 
Putna 
karta 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prezenta
cija 
rezultata, 
pohvale, 
Ocjene 
za 
istraživač
ki rad 
 
 

 

  



19 

4.3. BIOLOGIJA  

AKTIVNOST 
PROGRAM 
I/ILI 
PROJEKT 

SUDIONICI 
(RAZRED 

ILI GRUPA) 

NOSIOCI 
AKTIVNOS

TI 

CILJEVI I 
ZADACI 
AKTIVNOSTI 

NAMJENA 
AKTIVNOSTI  

NAČIN 
REALIZACIJE 
AKTIVNOSTI 

VREMENI
K 

AKTIVNO
STI 

TROŠKOV
NIK 

AKTIVNO
STI 

NAČIN 
VREDNO
VANJA I 
KORIŠTE
NJE 
REZULTA
TA 

 

Terenska 
nastava: 
špilja Šipun i 
Đurovića 
špilja 

I., II., III., 
IV. 

Učenici i 
nastavnica 
geografije 
(korelacija 

s  
matematik

om 
biologijom 
i kemijom) 

 Razvijanje 
svijesti o 
važnosti 
očuvanja 
prirodne i 
kulturne baštine 

Stjecanje i 
proširivanje 
znanja iz 
geografije 

 
Posjet 

špiljama uz 
stručno 
vodstvo 

Prvo 
polugodi

šte 
(listopad) 

2025. 
 

Trošak 
prijevoza 

 
Izrada 
prezentac
ije, 
rješavanj
e kviza, 
diskusija 
u 
učionici. 

Terenska 
nastava: 
Dubrovačko 
Primorje, 
Hercegovina 

I., II., III., 
IV. 

Učenici i 
nastavnica 
geografije 
(korelacija 

s  
matematik
ombiologij

om, 
povijesti, 
kemijom, 

vjeronauko
m, 

tjelesnim) 

Razvoj i 
primjena 
geografskih 
vještina  
(orijentacijske, 
kartografske i 
ostale vještine) 
Upoznavanje 
prirodno i 
društveno-
geografskih 
obilježja 
zavičaja i 
pograničnog 
prostora 
susjedne države. 
 
 
 
 

Stjecanje i 
proširivanje 
znanja iz 
geografije i 
drugih predmeta 

Predavanje o 
pčelama u 

Kući meda u 
Majkovima, 

obilazak 
kneževa 
dvora i 

zavičajne 
kuće 

Dubrovačko
g Primorja u 
Slanome uz 

stručno 
vodstvo, 
obilazak 

špilje 
Vjetrenice 
uz stručno 
vodstvo 

Prvo 
polugodi

šte 
(studeni) 

2025. 

Trošak 
prijevoza 
i ulaznica 

Izrada 
prezentac
ije, 
rješavanj
e kviza, 
diskusija 
u 
učionici. 

 
Terenska 
nastava na 
Lokrum 
 

 
Zainteresir
ani učenici 
od 1. do 4. 
razreda 
 
 
 

 
Učenici i 
nastavnica 
geografije 
 
(korelacija 
s povijesti, 
matematik
om, 
biologijom 
i kemijom) 
 
 

 
Stjecanje 
dodatnih znanja 
i vještina  iz  
prirodoslovnog 
područja 
(primjeri  geom
orfoloških 
oblika, 
vegetacijskih i 
hidrografskih 
obi lježja,  i 
društvenog i 
humanističkog 
područja 
(povijesno 
političko, 
društveno i 
vjersko značenje 
Lokruma kroz 
prošlost i 
danas). 

 
Istraživanju na 
terenu, pisanje 
istraživačkog 
rada i 
prezentiranje 
rezultata 
 
 
 
 

 
Rad na 
terenu po 
uputama 
 
 

 
Listopad/
Studeni 
2025. i / 
ili 
Travanj / 
svibanj 
2026. 
 
 

 
Putna 
karta 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prezenta
cija 
rezultata, 
pohvale, 
Ocjene 
za 
istraživač
ki rad 
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4.4. FIZIKA 

Izlet Ravno – Vjetrenica Učenici iz svih razreda dr.sc. Marlena Ćukteraš Proširivanje 

saznanja o Josipu Ruđeru Boškoviću Uočavanje prirodnih vrijednosti Poticanje zaštite prirode 

Proširivanje znanja i zakona fizike u svakodnevnom životu Stjecanje i proširivanje znanja o 

prirodoslovlju Posjeta rodnom mjestu Josipa Ruđera Boškovića Posjeta Vjetrenici (špilja – 

podzemni svijet) travanj Troškovi ulaznica i prijevoza Stjecanje novih znanja, vještina i vrjednova- 

nje bioraznolikosti. 

Izlet s Udrugom za promicanje prirodnih znanosti Učenici koji pohađaju nastavu udruge 

dr.sc. Marlena Ćukteraš Proširivanje znanja i uvid u život znanstvenika na institutima Stjecanje i 

proširivanje znanja o prirodoslovlju Izlet u organizaciji Udruge Prosinac (u ovisnosti od dobivenih 

termina posjeta institutima). Udruga snosi troškove puta Stjecanje novih znanja i vještina. 

Izlet za nagrađene učenike iz Nuklearne fizike Timovi učenika dr. sc. Marlena Ćukteraš 

Proširivanje znanja i uvid u život znanstvenika na institutima Stjecanje i proširivanje znanja Izlet 

u organizaciji škole Tijekom školske godine Troškovi odlaska i smještaja Stjecanje novih znanja 

i vještina. 
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4.5. MATEMATIKA 

AKTIVNOST 
PROGRAM 
I/ILI PROJEKT 

SUDIONICI 
(RAZRED 
ILI 
GRUPA) 

NOSIOCI 
AKTIVNOSTI 

CILJEVI I ZADACI 
AKTIVNOSTI 

NAMJENA 
AKTIVNOSTI  

NAČIN REALIZACIJE 
AKTIVNOSTI 

VREMEN
IK 
AKTIVN
OSTI 

TROŠKOV
NIK 
AKTIVNOS
TI 

NAČIN 
VREDNOVANJ
A I 
KORIŠTENJE 
REZULTATA 

 

Terenska 
nastava, 
špilja Šipun i 
Đurovića 
špilja 

I., II., 
III., IV. 

Učenici i 
nastavnica 
geografije 

(korelacija s 
matematiko
m, 
biologijom i 
kemijom) 

 Razvijanje 
svijesti o važnosti 
očuvanja prirodne 
i kulturne baštine 

Stjecanje i 
proširivanje 
znanja iz 
prirodnih 
predmeta 

 

Posjet špiljama uz 
stručno vodstvo 

Prvo 
polugod
ište 
(listopa
d) 2025. 

ili 
travanj-
svibanj 
2026. 

Trošak 
prijevoza 

 

Izrada 
prezentacije, 
rješavanje 
kviza, 
diskusija u 
učionici. 

Terenska 
nastava: 
Dubrovačko 
Primorje, 
Hercegovina 

I., II., 
III., IV. 

Učenici i 
nastavnica 
geografije 

(korelacija s  
biologijom, 
povijesti, 
kemijom, 
vjeronauko
m, tjelesnim 
i 
matematiko
m) 

Razvoj i primjena 
geografskih 
vještina  
(orijentacijske, 
kartografske i 
ostale vještine) 

Upoznavanje 
prirodno i 
društveno-
geografskih 
obilježja zavičaja 
i pograničnog 
prostora susjedne 
države. 

Stjecanje i 
proširivanje 
znanja iz 
geografije i 
drugih 
predmeta 

Predavanje o 
pčelama u Kući 
meda u 
Majkovima, 
obilazak kneževa 
dvora i zavičajne 
kuće Dubrovačkog 
Primorja u 
Slanome uz 
stručno vodstvo, 
obilazak špilje 
Vjetrenice uz 
stručno vodstvo 

Prvo 
polugod
ište 
(studeni
) 2025. 

Trošak 
prijevoza i 
ulaznica 

Izrada 
prezentacije, 
rješavanje 
kviza, 
diskusija u 
učionici. 

 
Terenska 
nastava na 
Lokrum i 
Sniježnicu  
 
 

 
Zaintere
sirani 
učenici 
od 1. do 
4. 
razreda 
 
 

 

 
Učenici, 
Profesorice, 
Ravnatelj 
 
(korelacija s 
geografijom, 
biologijom i 
kemijom) 
  

Stjecanje dodatnih 
znanja i vještina  
iz  prirodoslovnog 
područja 
(primjeri  geometr
ijski oblika, 
mjerenje 
površina,obujma, 
salinitet vode 
brzina kretanja 
...) Priprema za 
samostalno 
izvođenje 
pokusa,obradu i 
prezentiranje 
rezultata. 
 

 
Istraživanju 
na terenu, 
pisanje 
istraživačkog 
rada i 
prezentiranje 
rezultata 
 

 
Rad na terenu po 
uputama 
 
 
 

 
Listopa
d/Stude
ni 2025. 
i / ili 
Travanj
/svibanj 
2026. 
 
 
 
 

  
 
Putna karta  
 
 
 
 

 
Prezentacija 
rezultata, 
pohvale, 
Ocjene za 
istraživački rad 
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4.6. LIKOVNA UMJETNOST 

AKTIVNOST 

Posjet učenika 1., 2.,3. i 4. razreda gradu Dubrovniku, izložbama 
Umjetničke galerije Dubrovnik, Galerije Dulčić Masle Pulitika, Ateliera 
Pulitika, Knežev dvor, posjet gradskim izložbama i muzejima… 
Posjeti u galerije, terenska nastava 

1. Odgojno-obrazovni 
ishodi  

 

Probuditi interes za likovnu umjetnost, što je osnovni preduvjet za 
razumijevanje i aktivno sudjelovanje u suvremenim likovnim događanjima te 
razviti pozitivan odnos prema očuvanju kulturne baštine. 
-učenici će usvojiti nove vještine na području likovne   umjetnosti 
-učenici će ostvariti direktan vizualni kontakt s umjetničkim  djelom 
-učenici usvajaju afirmativni stav prema vlastitom kulturnom identitetu, 
prepoznaju njegovu važnost za svoj osobni razvoj te sudjeluju u oblikovanju 
kulturnog života zajednice.  
-učenici obrazlažu važnost očuvanja svog kulturnog nasljeđa. 
-učenik kritički prosuđuje umjetničko djelo na temelju neposrednog kontakta 

2. Namjena aktivnosti Aktivnost je namijenjena učenicima 1., 2., 3. i 4. razreda Biskupijske klasične 
gimnazije Ruđera Boškovića s pravom javnosti  

3. Nositelji  aktivnosti i 
njihova odgovornost 

Marina Asturić, prof. likovne umjetnosti 

4. Očekivanja MPT 
 

Uku C.4/5.3  
Učenik pokazuje interes za različita područja birajući sadržaj koji je njemu 
interesantan. 
Odr. C.4.2. 
Analizira pokazatelje kvalitete života u nekome društvu i uočava ulogu 
kulturnih institucija u kvaliteti života pojedinca. 
Osr.C.5.3 - C. 5. 4 
Učenik analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeđa u odnosu na 
multikulturalni svijet i ponaša se društveno odgovorno  
Uku A4/5.4učenik samostalno kritički promišlja i vrednuje ideje 
Uku D 4/5.2 Učenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima tijekom posjeta 
muzeju i galeriji: dijeli ideje, preuzima različite uloge itd. 
Goo C.4.3 Učenik promiče kvalitetu života u zajednici 
Zdr B.4.1.A.odabire primjerene odnose i komunikaciju 

5. Način realizacije 
aktivnosti 

 

-posjet izložbama važnih suvremenih likovnih umjetnika iz Dubrovnika i 
inozemstva uz stručno vodstvo  
- usvajanje likovnog jezika i razvijanje kreativnog pristupa likovnom djelu  

-razvijanje učenikove mogućnosti doživljaja umjetničkih djela i obogaćivanje 
njegova emotivnoga života 

6. Vremenik aktivnosti Tijekom 2025./2026. (listopad, studeni, prosinac, siječanj, veljača, ožujak, 
travanj, svibanj, lipanj) 

7. Troškovnik aktivnosti 0 kuna 

8. Način vrednovanja  i  
način korištenja 
rezultata  
vrednovanja 

-osposobiti učenike za vrednovanje likovnih djela metodom kritičke analize 

-proučavanje, istraživanje, crtanje 

-razvijanje kritičkog stava 
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4.7.  LOGIKA 

Posjet Znanstvenoj knjižnici Dubrovnik 

SUDIONICI (RAZRED ILI GRUPA): 3. i 4. razred 

NOSIOCI AKTIVNOSTI: Jasenka Peti Andrić 

CILJEVI I ZADACI AKTIVNOSTI: Razgledavanje i upoznavanje učenika s poviješću knjižnice, 
radom, namjenom i njezinom građom. 

MT: osr A.5.4., uku C.4/5.3., ikt A5.2., ikt B5.1., goo A5.1. 

NAMJENA AKTIVNOSTI: Obilaženje i snalaženje u prostorima knjižnice. Služenje knjižničnim 
fondom, te stjecanje zanimanja za znanstvenu literaturu. 

NAČIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI: Posjet učenika knjižnici tijekom jednog školskog sata. 

VREMENIK AKTIVNOSTI: Travanj 2026. 

TROŠKOVNIK AKTIVNOSTI:/ 

NAČIN VREDNOVANJA I KORIŠTENJE REZULTATA: Temeljiti će se na osnovi 
zainteresiranosti i uključenosti učenika u razgovor.  

 

 

5. GRUPNE IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 
5.1. ŠKOLSKA KLAPA 

 

Vođenje zaintersiranih učenika i učenica za pjevnje. 

a) Božićna priredba  20 prosinca 2025. 

b) Susret zborova katoličkih škola u Zagrebu, 22. studenog 2025. 

c) Priredba za dan škole 18. svibnja 2026. 
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5.2. HUMANITARNA AKCIJA 
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5.3. SUDOKU, MAT LIGA, ATOM LIGA, KLOKAN BEZ GRANICA, DALMATINSKI 

FESTIVAL MATEMATIKE 

 

  

OSTALE ODG. - OBR. 
AKTIVNOSTI 

NAZIV: SUDOKU, MAT LIGA, ATOM LIGA, KLOKAN BEZ GRANICA, 
DALMATINSKI FESTIVAL MATEMATIKE,  

Ciljevi aktivnosti: 
 

Populariziranje matematike i poticanje učenika za nastavak matematičkog obrazovanja. 

Namjena aktivnosti: Sudoku: hrvatska Mensa u suradnji s Agencijom za odgoj i obrazovanje organizira natjecanje 
u rješavanju SUDOKU za osnovne i srednje škole. 
MAT liga ekipno je matematičko natjecanje učenika osnovnih i srednjih škola. Nastala je sa 
željom za popularizacijom matematike, većom motivacijom učenika i njihovih mentora te 
poticanjem zajedništva i timskog rada. 
AToM liga ekipno je natjecanje učenika osnovnih i srednjih škola u znanju matematike, 
prirode, fizike i kemije. Nastala je sa željom za popularizacijom prirodoslovlja i matematike, 
većom motivacijom učenika i njihovih mentora te poticanjem zajedništva i timskog rada.  
Klokan bez granica: cilj je popularizirati matematiku, razvijati interes za matematiku i 
prirodne znanosti te logičko i kombinatorno razmišljanje. Namjera je motivirati učenike da se 
bave matematikom izvan redovitih školskih programa.  
Dalmatinski festival matematike - natjecanje  otvoreno za učenike osnovnih i srednjih škola 
iz Zadarske, Šibensko-kninske, Splitsko-dalmatinske i Dubrovačko-neretvanske županije. Cilj 
natjecanja  je istaknuti interes za matematiku te pokazati da ona može biti izvor zabave i 
kreativnosti. Festival je nezaobilazan događaj na matematičkoj sceni, usmjeren na razvijanje 
entuzijazma prema matematici te razvoj matematičkih vještina i sposobnosti kod mladih. 

Nositelj/sudionici 
aktivnosti:  

Nastavnica matematike Sanja Violić; svi zainteresirani učenici klasične gimnazije i šira 
javnost 

Način realizacije aktivnosti:  Sudoku , Mat liga, Atom liga, Klokan bez granica  i  Dalmatinski festival matematike su 
natjecanja 

Vrijeme realizacije: Sudoku natjecanje: 

školsko........        24. listopada 2025. 

regionalno.....     22. studenoga 2025. 

državno........ 12. - 14. prosinca 2025. 

Mat liga –  1. kolo ….. listopad 2025. 

                  2. kolo …  .prosinac 2025. 

                  3. kolo…     veljača 2026. 

                  4. kolo …    travanj 2026. 

Atom liga – 1. kolo  … studeni 2025. 

                    2. kolo …   ožujak 2026. 

Klokan bez granica....... ožujak 2026. 

Dalmatinski festival matematike … svibanj 2026. 

 

Okvirni troškovnik: 
            

500 € 

Način praćenja i 
vrednovanja:  

odaziv učenika i njihovo sudjelovanje u planiranim aktivnostima; objava u medijima i na 
mrežnoj stranici škole 
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6. ŠKOLSKA NATJECANJA I PRIPREME ZA 
SUDJELOVANJE NA NATJECANJIMA 
Školska natjecanja u organizaciji AZOO-a 

Latinski jezik, Grčki jezik, Kemija, Biologija, Matematika, Fizika, Hrvatski jezik, Engleski 

jezik, Vjeronauk, Povijest, Geografija, Likovna umjetnost, Informatika, Crveni križ. 

Uz navedena, organiziraju se razna natjecanja prema natječajnim pozivima tijekom godine. 

 

6.1. MATEMATIKA 

 
Dodatna 
nastava iz 
matematike 

 
Zainteresirani 
učenici od 1. 
do 4. razreda 

  
Učenici 
 
profesorica 
Sanja 
Violić 
 

Stjecanje 
dodatnih 
znanja i 
vještina  iz  
prirodoslovnog 
područja. 
Priprema za 
samostalno 
rješavanje 
problemskih 
zadataka, 
obradu i 
prezentiranje 
rezultata.  

Pripreme 
učenika za 
natjecanje i 
državnu 
maturu. 

Predavanje 
iza nastave 
po dogovoru 
neki 7 ili 8 
sat ili 0. sat 
Praktični rad 
Prezentacije  
  
Rješavanje 
zadataka s 
prethodnih 
natjecanja i 
državnih 
ispita 
 
Online 
nastava 

Tijekom 
školske 
godine 
2025./2026.  
po dogovoru 
svaki tjedan 
uživo ili na 
Teamsu (blok 
sat ) pripreme 
za maturu, 
dodatna nulti 
ili zadnji sat 
po dogovoru 
 

Materijal 
za vježbe, 
troškovi 
kopiranja 
materijala 
 

Sudjelovanje 
na 
natjecanjima,  
primjena 
stečenih 
znanja i 
vještina kroz 
predavanje i 
prezentacije 
ostalim 
učenicima i 
na  stručnim 
skupovima, 
pohvale i 
nagrade 
 

 

6.2. KEMIJA 

 
Dodatna 
nastava 
iz 
kemije 

 
Zainteresirani 
učenici od 1. 
do 4. razreda 

 
 Učenici 
profesor/ica  
 

Stjecanje 
dodatnih znanja 
i vještina  iz  
prirodoslovnog 
područja čiji su 
ishodi: 
Izradba 
istraživačkoga 
rada. 
Samostalno 
izvođenje 
pokusa , obrada 
i prezentiranje 
rezultata. 
Primjena 
stečenih znanja 
u svim 
područjima 
života 

 
Uku 
A4/5.1 
A4/5.2. 
A4/5.3. 
B4/5.1. 
B4/5 2 
 
Osr 
A 4.1 
A 5.1 
IKT 
A4.1.. 
A5.1. 
D 4.1. 
D 5.1. 

Pripreme 
učenika 
za 
natjecanje 
i državnu 
maturu, 

Predavanje 
Praktični rad 
Prezentacije  

Školska 
2025. / 
2026. 

Materijal 
za vježbe, 
troškovi 
kopiranja 
materijala 
50 eura 

Sudjelovanje 
na 
natjecanjima,  
primjena 
stečenih 
znanja i 
vještina kroz 
predavanje i 
prezentacije 
ostalim 
učenicima i 
na  stručnim 
skupovima, 
pohvale i 
nagrade 
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7. PROJEKTI 
7.1. Projekti: „Čitanjem do zvijezda“ i „Mreža čitanja“ – kviz za poticanje čitanja i kreativnosti 

za srednje škole - 2025./2026. 

SUDIONICI (RAZRED ILI GRUPA): Zainteresirani učenici svih razreda. 

NOSIOCI AKTIVNOSTI: Jasenka Peti Andrić, Mirjana Žeravica, Ivana Bratoš 

CILJEVI I ZADACI AKTIVNOSTI: Potaknuti učenike na čitanje s razumijevanjem. 

MT: osr B.4.2., uku D.4/5.2., ikt C.5.3., ikt B.5.1., ikt D.5.3., goo C.5.1. 

NAMJENA AKTIVNOSTI: Poučavati korisnike knjižnice čitanju, informacijskim tehnikama, 

vještinama, znanjima i raditi na unapređenju životnih vještina i sposobnosti djece i mladih. 

NAČIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI: Školska, regionalna i nacionalna razina. 

VREMENIK AKTIVNOSTI: Datum održavanja kviza „Čitanjem do zvijezda“: siječanj 2026., 

ožujak 2026., svibanj 2026.  

Datum održavanja kviza „Mreža čitanja“: prosinac 2025., ožujak 2026., svibanj 2026. 

TROŠKOVNIK AKTIVNOSTI: / 

NAČIN VREDNOVANJA I KORIŠTENJE REZULTATA: Plasman postignut na natjecanju. 

Pristup TEMI u programu nastave hrvatskog jezika i informatike. 

 

7.2. Projekt: Vrlinama do zdravog razvoja učenika 

NOSITELJI: Nacionalni ured za katoličke škole HBK, stručni suradnici, vanjski predavači, 

razrednici, učenici i njihovi roditelji. 

CILJ: Provoditi jedinstven, originalan i sustavan preventivni program u katoličkim školama, 

usmjeren na jačanje duhovnih, emocionalnih i ponašajnih kompetencija učenika kroz stjecanje, 

osnaživanje i produbljivanje vrlina i razvoj karaktera, kao zaštitnih čimbenika njihova osobnog 

rasta i zdravlja. 

NAMJENA: Poticati cjeloviti razvoj osobe učenika usmjeravanjem na vrijednosti. Osnažiti i 

produbiti općeljudske i kršćanske vrline kao temelj emocionalnog, socijalnog, mentalnog i 

duhovnog razvoja učenika. Potaknuti aktivnu ulogu razrednika, stručnih suradnika i roditelja u 

odgoju za karakter. Jačati mudrost, zahvalnost, iskrenost, pravednost, blagost, dobrotu, 

suosjećanje, ustrajnost i povjerenje kod djece i mladih. Sustavno uključiti duhovnu dimenziju 

razvoja u preventivne aktivnosti škole. Promicati odgojno-obrazovni model koji uključuje srce, 

razum i volju kroz kreposni odgoj. 

NAČIN REALIZACIJE (METODE, AKTIVNOSTI): Aktivnosti na satu razrednika – „Vrlina 

mjeseca“. Prvi sat razrednika svakog mjeseca posvećen je radionici na temu određene vrline 
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(mudrost, iskrenost, ljubav, zahvalnost, blagost, pravednost, radost i dobrota). Projektne aktivnosti 

na nastavi – „Vrlina mjeseca“: Integracija vrline mjeseca u odgojne i/ili obrazovne predmete kroz 

odabrane nastavne sadržaje, metode i zadatke, kako bi učenici doživjeli vrlinu kao sastavni dio 

svakodnevnog učenja, izrada plakata, pisanih i foto uradaka, promicanje vrline kroz filmske i 

glazbene izraze, timski izazovi: razredni izazov za živjeti vrlinu, volonterski zadaci: male 

aktivnosti za pomoć drugima, istraživački zadaci: učenici traže primjere ljudi i/ili svetaca koji su 

živjeli određenu vrlinu.  

Metode rada:  

 

 Prezentacija i metoda razgovora  
 Rasprava i vođeni dijalog  
 Igra uloga i simulacija  
 Kreativno pisanje, crtanje, foto-govor  
 Čitanje inspirativnih tekstova i biblijskih ulomaka 
 Slušanje i analiza glazbe  
 Demonstracija i modeliranje ponašanja  
 Istraživanje i projektni rad  
 Molitveni kutak ili kutak „Upoznajmo svetce“ 

 
VREMENIK (PLANIRANI BROJ SATI): Tijekom školske godine u svim razredima 

Početak: listopad 2025. – Završetak: svibanj 2026. 

TROŠKOVNIK: pripremljeni edukativni sadržaji i materijali, potrošni materijal (papir, boje, 

škare, ljepilo, markeri, toneri, karton...), prezentacijska oprema (računala, projektori), pribor za 

kreativne radionice. 

NAČIN VREDNOVANJA I KORIŠTENJA REZULTATA: evaluacijski upitnici, fotografska i 

video dokumentacija, završno izvješće s preporukama za daljnje planiranje školskog preventivnog 

programa. 

REZULTATA: Refleksija i diskusija u učionici. 
 

7.3. Projekti dan Kemija 

Projektni 
dani  
- kemija 
 

Zainteresira
ni učenici 
od 1. do 4. 
razreda 

Učenici 
Prof. 
kemije 

Stjecanje 
dodatnih znanja 
i vještina  iz  
prirodoslovnog 
područja čiji su 
ishodi: 
Izradba 
istraživačkoga 
rada. 
Samostalno 
izvođenje 
pokusa , obrada 
i prezentiranje 
rezultata. 
Primjena 
stečenih znanja 
u svim 
područjima 
života 

Uku 
A4/5.1 
A4/5.2. 
A4/5.3. 
B4/5.1. 
B4/5 2 
 
Osr 
A 4.1 
A 5.1 
IKT 
A4.1.. 
A5.1. 
D 4.1. 
D 5.1. 

 Stjecanje 
vještina rada 
u 
laboratoriju, 
ispravnog 
korištenja 
pribora i 
materijala 
pri 
izvođenju 
pokusa 
Pripreme 
učenika za 
natjecanje i 
državnu 
maturu, 

Predavanje 
Praktični 
rad 
Prezentacije 

Školska 
2025./2026 

Materijal za 
vježbe, 
troškovi 
kopiranja 
materijala 
Izrada 
skripte 
praktičnih 
radova 
150 eura 

Sudjelovanj
e na 
natjecanjim
a,  primjena 
stečenih 
znanja i 
vještina 
kroz 
predavanje i 
prezentacije 
ostalim 
učenicima i 
na  stručnim 
skupovima, 
pohvale i 
nagrade 
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7.4. Projekt: „Klasičari govore srcem“ 
 

1. Školski projekt „Klasičari govore srcem“ 

Svi učenici 
prema 
sukladno 
osobnim 
interesima 

 

Pedagoginja  

 

Razrednice 

 

Nastavnici 
prema 
osobnom 
nahođenju 

 

Razvijanje vještina 
potrebnih za zdravo 
odrastanje i 
osposobljavanje 
učenike za primjenu 
stečenih vještina, 
posebno s ciljem 
prevencije 
neprihvatljivih 
ponašanja. 

 

Senzibilizacija 
učenika prema 
različitostima. 
Uviđanje i 

razumijevanje 
potreba osoba s 
poteškoćama. 

Poticanje tolerancije 
za različitosti  

 

Osiguravanje 
zdravog i 
poticajnog 
okruženja za 
učenike u 
školi kroz 
različite 
oblike i 
metode rada 
čime se radi 
na 
ispunjavanju 
ciljeva 
programa 

 

Provedba 
aktivnosti 
sukladno 
Planu i 
programu 
školskog 
preventivnog 
programa, 
suglasnost 
ravnatelja 
škole uz 
dogovor s 
predmetnim 
nastavnicima. 

 

Suradnja s 
voditeljima 
institucijama 

 

Tijekom 
nastavne 
godine 
2024.-2025. 

 

 

Prema 
potrebama 

 

 

 

Osobna iskustva  

 

Dijeljenje 
doživljaja i 
iskustava na SRO 

 

Fotografije s 
osvrtom na 
susrete 

 

Objave na 
mrežnim 
stranicama škole i 
biskupije 

 

2. Posjet Udruzi Down sindrom uz obilježavanje Dana Dawnovog sindroma  

Učenici škole 
prema 
osobnim 
interesima 

 

Pedagoginja  

 

Razrednice 

 

Nastavnici 
prema osobnom 
nahođenju 

 

Upoznavanje 
različitosti, 
osnaživanje 
učenika u 
pristupu osobama 
s posebnim 
potrebama i 
razvijanje 
osjećaja 
tolerancije među 
različitostima. 

 

Aktivnosti 
kroz druženje 
u prostorima 
Udruge ili 
unaprijed 
dogovorenom 
mjestu na 
otvorenom. 

 

Druženje uz 
igre i zabavne 
aktivnosti. 

 

Ožujak 

 

Travanj 
2025 

 Osobna iskustva – 
dijeljenje 
doživljaja i 
iskustava 
međusobno na 
SRO.  

Fotografije i osvrt 
na susret. 

Objava na 
mrežnim 
stranicama škole i 
biskupije 

Osobna iskustva – 
dijeljenje 
doživljaja i 
iskustava na SRO.  

 

Fotografije i osvrt 
na susret. 

 

Objave na 
mrežnim 
stranicama škole i 
biskupije. 
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3. Posjet Centru za rehabilitaciju Josipovac - Stalna suradnja  

Zainteresirani 
učenici škole 
(do10 učenika 
zbog 
ograničenog 
kapaciteta 
ustanove). 

 

Pedagoginja 

 

Razrednice 

 

Nastavnici po 
osobnom 
nahođenju 

 

Upoznati učenike 
s problematikom 
odrastanja djece 
bez odgovarajuće 
roditeljske skrbi. 

Poticati 
humanost i 
pristupanje 
osobama s 
teškoćama. 

Razvijati 
empatiju i 
socijalne vještine 
prema osobama 
treće životne 
dobi. 

Senzibilizacija 
mladih prema 
starijim osobama. 

Organizirani 
odlazak u 
Centar 
Josipovac 

 

 

 Studeni  

Prosinac 
2024 

Nema. 

 

Osobna iskustva – 
dijeljenje 
doživljaja i 
iskustava na SRO.  

 

Fotografije i osvrt 
na susret. 

 

Objave na 
mrežnim 
stranicama škole i 
biskupije. 

 

 

 

Fotografije 

 

Živa riječ 

4. Posjet Dječjem domu Maslina 

Zainteresirani 
učenici škole 
(do 8 do 10 
učenika zbog 
ograničenog 
kapaciteta 
ustanove). 

 

Pedagoginja 

 

Razrednice 

 

Nastavnici po 
osobnom 
nahođenju 

 

Razvijanje 
osjetljivosti 
prema ranjivim 
skupinama. 

 

 

Bolje 
usklađivanje i 
razumijevanje 
osoba koje 
imaju 
različite 
potrebe od 
naših. 

 

Senzibilizacija 
prema 
ranjivim 
skupinama. 

 

Volonterstvo – 
poticanje  

 

Organizirani 
odlazak u 
Dječji dom 
Maslina 

 

Druženje uz 
igre i 
zabavne 
aktivnosti. 

 

Nema 

 

Osobna iskustva  

 

Dijeljenje 
doživljaja i 
iskustava na SRO 

 

Fotografije s 
osvrtom na 
susrete 

 

Objave na 
mrežnim 
stranicama škole i 
biskupije. 

 

5. Posjet Staračkom domu Domus Christi 

Zainteresirani 
učenici škole 

 

Pedagoginja 

 

Nastavnik 
glazbene 
umjetnosti 

 

Zainteresirani 
nastavnici 

Stjecanje vještina 
za pristup 
osobama s 
poteškoćama u 
razvoju. 

Poticaj u smislu 
profesionalne 
orijentacije u 
smislu 
prepoznavanja 
zanimanja u radu 
s osobama  u 
rehabilitaciji 

Osjetljivost i 
naklonost 
prema 
ranjivim 
skupinama 
starije životne 
dobi. 

 

Program 
učenika škole. 

Koordinacija s 
nastavnikom 
Glazbene 
umjetnosti, 
psihologije i 
sociologije  

 

Druzenje kroz 
pjesmu i ples. 

Studeni 
2024. 

Nema  

 

 

 

 

 

Osobna iskustva – 
dijeljenje 
doživljaja i 
iskustava 
međusobno na 
SRO.  

Fotografije i osvrt 
na susret. 

Objava na 
mrežnim 
stranicama škole i 
biskupije 
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7.5. PREVENTIVNI PROGRAM: "KREĆI SE PAMETNO – ČUVAJ ZDRAVLJE“ 

Nositelj programa: Nastavnik Tjelesne i zdravstvene kulture 

1. Osnovni podaci o programu 
 Naziv programa: Kreći se pametno – čuvaj zdravlje 
 Vrsta programa: Preventivno-edukativni program za učenike srednje škole 
 Nositelj: Nastavnik TZK, Biskupijska klasična gimnazija R.B. Dubrovnik 
 Ciljana skupina: Učenici svih razreda 
 Trajanje: 6 mjeseci 
 Mjesto provedbe: Škola (dvorana, učionice, školsko dvorište), vanjski prostori 

2. Opis programa 
Ovaj preventivni program osmišljen je s ciljem promocije zdravih životnih navika, prevencije lošeg 
držanja i smanjenja posljedica sjedilačkog načina života kod srednjoškolaca. Kroz tjelesnu aktivnost, 
edukaciju i svakodnevne male promjene, učenici će biti potaknuti na aktivniji i zdraviji stil života. 

3. Ciljevi programa 
Opći cilj: 

Povećati tjelesnu aktivnost učenika i očuvati njihovo posturalno, metaboličko i mentalno zdravlje. 

Specifični ciljevi: 
1. Prevencija posturalnih deformacija i bolova u leđima. 
2. Povećanje svijesti o važnosti svakodnevnog kretanja. 
3. Poticanje pravilne prehrane i zdravih navika. 
4. Umanjenje negativnih utjecaja dugotrajnog sjedenja i rada na ekranima. 
5. Razvijanje odgovornosti za vlastito zdravlje. 

4. Plan aktivnosti 

a) Početna procjena i edukacija 
 Upitnik o navikama (kretanje, prehrana, san). 
 Testiranje posture, fleksibilnosti i izdržljivosti. 
 Kratko predavanje: "Zašto se moramo više kretati?" 

b) Tjelesna aktivnost u nastavi TZK 
 Korektivne vježbe za pravilno držanje. 
 Vježbe za jačanje trupa (core). 
 Vježbe mobilnosti i fleksibilnosti. 
 Vježbe disanja i relaksacije. 

c) Edukativne radionice (jedna mjesečno) 
 "Zdravlje kralježnice – oslonac za cijeli život" 
 "Ekrani i držanje – kako zaštititi tijelo?" 
 "Kretanje i koncentracija – pokret kao alat za učenje" 
 "Prehrana i energija – što jedeš, to i radiš" 
 "Spavanje, stres i aktivnost – poveznice koje moramo znati" 

d) Aktivnosti izvan nastave 
 "Pauza za kralježnicu" – 5-minutne vježbe u razredu. 
 Tjedni izazovi (npr. 10.000 koraka dnevno). 
 Organizirane šetnje (npr. do Srđa, Lapadska šetnica). 
 Suradnja s lokalnim sportskim klubovima. 

e) Psihofizičko zdravlje 
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 Suradnja sa školskim psihologom: stres i tjelesna aktivnost. 
 Mindfulness i kratke vježbe disanja na kraju sata TZK. 

5. Evaluacija programa 

Načini praćenja: 
 Upitnici na početku i kraju programa. 
 Usporedba rezultata tjelesnih testiranja. 
 Refleksije učenika o vlastitim promjenama. 
 Povratne informacije roditelja (opcionalno). 
 Završni izvještaj nastavnika TZK o provedbi. 

6. Očekivani rezultati 
 Smanjenje broja učenika s lošim držanjem i bolovima u leđima. 
 Veći broj učenika koji redovito vježbaju izvan škole. 
 Porast svijesti o važnosti zdravih navika. 
 Bolja koncentracija i raspoloženje učenika. 
 Jačanje uloge škole kao promotora zdravlja. 

7. Potrebni resursi 
 Prostor za vježbanje (dvorana, učionica, vanjski prostor). 
 Oprema: prostirke, elastične trake, lopte (po potrebi). 
 Podrška školskog psihologa i razrednika. 
 Edukativni materijali (prezentacije, plakati, letci). 

8. Napomena 
Program se može prilagoditi specifičnostima škole, potrebama pojedinih razreda, kao i 
mogućnostima suradnje s lokalnom zajednicom, sportskim klubovima ili zdravstvenim 
ustanovama. 

9. Prilog: Raspored radionica i aktivnosti (primjer) 
  Mjesec Aktivnost Tema 

Listopad Radionica 1 Zdravlje kralježnice 

Studeni Aktivni tjedan Tjelesna aktivnost i prehrana 

Prosinac Radionica 2 Mentalno zdravlje i kretanje 

Siječanj Izazov Pauza za kralježnicu – svaki dan 

Veljača Radionica 3 Ekrani i loše držanje 

Ožujak Završna procjena Samoprocjena i testiranje 
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8. SURADNJA S VANJSKIM INSTITUCIJAMA 

8.1. Učenička GIS konferencija 

Udruga INSPIRE Institut, u suradnji s Geografskim odsjekom PMF-a i Hrvatskim geografskim 
društvom, organizira prvu učeničku GIS konferenciju!  

 Cilj konferencije je okupiti učenike osnovnih i srednjih škola koji će predstaviti svoje radove 
temeljene na geografskim istraživanjima i prostornoj analizi koristeći GIS alate kroz ArcGIS 
Online. 

Kako su u tijeku pripreme i izrada školskih kurikuluma, pozivamo vas da planirate uključivanje 
svojih učenika u ovu konferenciju i rezervirate prostor za njihove projekte. 

Učenici će moći birati između četiri teme: 

 Vegetacija, šume, parkovi oko nas 

 Vode: obale mora, rijeke i jezera oko nas 

 Prostorno planiranje oko nas 

 Slobodna tema po izboru učeničkog tima 

Konferencija će biti prilika da učenici razviju istraživačke vještine, kreativnost i samopouzdanje, 
a da nastavnici dodatno osnaže primjenu GIS-a u nastavi i stvore mrežu međusobne suradnje i 
podrške. 

Konferencija će se održati u proljeće 2026. 

Korelacija: geografija i matematika 

 

8.2. Online kviz-natjecanje „Koliko poznaješ Hrvatski sabor?“ i 13. simulirana sjednica 

Sabora za učenike srednjih škola 

SUDIONICI (RAZRED ILI GRUPA): 3. i 4. razred 

NOSIOCI AKTIVNOSTI: Hrvatski sabor, pratnja prof. Vido Kaznačić. 

CILJEVI I ZADACI AKTIVNOSTI: Proširivanje saznanja iz političkog života. 

NAMJENA AKTIVNOSTI: Online kviz-natjecanje „Koliko poznaješ Hrvatski sabor?“ slijedi 

odgojno-obrazovne ishode kurikuluma za nastavni predmet Politika i gospodarstvo u povezanosti 

s kurikulumima pravne grupe predmeta te drugih srodnih predmeta iz društveno-humanističkog 

područja, a mentori učenika su nastavnici tih predmeta. Simulirana sjednica Hrvatskoga sabora za 

učenike srednjih škola ostvaruje se u sklopu kurikuluma nastavnog predmeta Politika i 

gospodarstvo u povezanosti s drugim srodnim predmetima i međupredmetnim temama. 

NAČIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI: Sudjelovanje u kvizu i simuliranoj sjednici sabora. 

VREMENIK AKTIVNOSTI: 13. ožujka 2026. i 20. travnja 2026. 

TROŠKOVNIK AKTIVNOSTI: Troškovi puta. 

NAČIN VREDNOVANJA I KORIŠTENJE REZULTATA: Diskusija u razredima, izvješće. 
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8.3. Masterclasses 

SUDIONICI (RAZRED ILI GRUPA): učenici III. i IV. razreda 

NOSIOCI AKTIVNOSTI: prof. fizike, dr. sc. Marlena Ćukteraš 

CILJEVI I ZADACI AKTIVNOSTI: Proširivanje saznanja iz kvantne fizike. 

NAMJENA AKTIVNOSTI: Stjecanje novih znanja i aktivno učestvovanje u eksperimentu. 

NAČIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI: Predavanja o radu znanstvenika na Cernu. Učestvovanje 

u eksperimentu. Povezivanje s učenicima iz cijelog svijeta. Interaktivna nastava. 

VREMENIK AKTIVNOSTI: ožujak- travanj, 2026. 

TROŠKOVNIK AKTIVNOSTI: Troškovi hrane i pića. 

NAČIN VREDNOVANJA I KORIŠTENJE REZULTATA: Usporedba rezultata s učenicima iz 

pet svjetskih gradova.  Baza podataka za znanstvenik e u Cernu. 

 

8.4. Noć pod zvijezdama 

SUDIONICI (RAZRED ILI GRUPA): učenici svih razreda 

NOSIOCI AKTIVNOSTI: prof. fizike, dr. sc. Marlena Ćukteraš 

CILJEVI I ZADACI AKTIVNOSTI: Proširivanje saznanja iz astronomije i astrofizike. 

NAMJENA AKTIVNOSTI: Stjecanje i proširivanje znanja o prirodoslovlju. 

NAČIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI: Promatranje zvijezda teleskopima na više lokacija (Pile, 

gradska jezgre, Srđ). 

VREMENIK AKTIVNOSTI: travanj-svibanj, 2026. 

TROŠKOVNIK AKTIVNOSTI: Troškovi hrane i pića. 

NAČIN VREDNOVANJA I KORIŠTENJE REZULTATA: Diskusija u razredima. 

 

8.5. Europska noć istraživača 

Zainteresirani učenici od 
1. do 4. razreda 

Stanka Dubretić, 

Lucija Neal,ostali zainteresirani 
nastavnici 

Radionice i predavanja u 
Studentskom domu Dubrovnik 

26.rujna 2025. 
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